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Centralna grapa

Karakteristika smeri
Čas plezanja: 3h.

Dostop: po markirani poti skozi Matkóv kot proti Matkóvemu škafu oziroma Mrzli gori do lovske 
koče. Tam desno in po plazovitem pobočju levo navzgor do grape. Levo ob njej po gozdu, nato po 
grapi do prvega skoka. 45 min.

Sestop: po Sestopni grapi (4) navzdol na pot v Matkóvem kotu in po njej na cesto. 3 h.

Opis
Čez skok (v ugodnih razmerah je pod snegom) in levo po grapi navzgor do ledenega žlebiča. 
Čezenj, na to desno in levo čez greben v strm žleb. Po njem navzgor in desno čez skalnat prehod 
(v ugodnih razmerah ga ni) nazaj v grapo. Dalje po njej in desno ali levo ob grebenčku. Navzgor 
proti rumenemu od lomu. Pod njim levo po žlebu navzgor na raz. Dalje po razu in desno v vršni 
žleb. Po njem (dva strma odstavka) na desni (severni) vrh.

Dolžina: 700 m Tip: Zimska Ocena: 70°/35-50° Varovanje: Klini

Prvi plezalci: Tone Golnar, Ljubo Hansel in Dušan Savič 16.1.1982.
Pomembne ponovitve: 1.P Tone Golnar, Bogdan Rojs, Marko Šubic in Zdenko Zorič 
5.3.1991.



Matkova kopa: 2 Leva smer, 3 Centralna grapa, 4 Sestopna grapa.

https://www.slovenskestene.si/wp-content/uploads/2022/07/Matkova-kopa-5-e1663750787922.jpeg


Matkova kopa: 1 Jugovzhodna grapa, 2 Leva smer, 3 Centralna grapa.
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Matkova kopa: 3 Centralna grapa, 4 Sestopna grapa.
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