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Strug - vzhodna stena

Dostop

Dostopi do smeri v Strugu potekajo po razli¢nih poteh in so opisani pri vsaki smeri posebej.

Sestop

Po grebenu nadaljujemo na Kotovo Spico in dalje na Kotovo sedlo (3 do 4 ure), od koder po

markirani poti sestopimo v Tamar.

Lahko sestopimo tudi po grebenu v nasprotno smer na Srednjo Ponco, s katere po markirani poti

pridemo v Tamar.

Glede na razmere je mozno sestopiti tudi po smeri vzpona.
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